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1. Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Социология и политология» относится к обязательной 

части Блока 1 и и изучается на 3 курсе по очной и очно-заочной форме 
обучения.  

Дисциплина «Социология и политология» базируется на знаниях и 
умениях, полученных при изучении дисциплин «История», «Философия». 

Данная дисциплина необходима для освоения следующих дисциплины 
«Культурология».  
 
2. Планируемые результаты обучения по дисциплине 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код и 
наименование 
компетенции 

Код и 
наименование 
индикатора 
компетенции 

Планируемые результаты освоения  
дисциплины (модуля) 

УК-5. 
Способен 
воспринимать 
межкультурное 
разнообразие 

УК-5.1. 
Знать: закономерности и особенности 
социально-исторического развития различных 
культур в этическом и философском контексте. 

УК-5.2. 
Уметь: понимать и воспринимать разнообразие 
общества в социально-историческом, этическом 



общества в 
социально-
историческом, 
этическом и 
философском 
контекстах 

и философском контекстах. 

УК-5.3. 

Владеть: простейшими методами адекватного 
восприятия межкультурного разнообразия 
общества в социально-историческом, этическом 
и философском контекстах; навыками общения 
в мире культурного многообразия с 
использованием этических норм поведения.  

 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах и виды учебных занятий 

Общая трудоемкость дисциплины составляет  2  з.е.,   72   час. 
Контактная работа обучающихся с преподавателем при очной и очно-

заочной форме обучения составляет 34 часа, в том числе 17 часов – занятия 
лекционного типа и 17 часов – практические занятия/семинары. 37 часов – 
самостоятельная работа.  
 
4. Основное содержание дисциплины 

Объект и предмет политологии и социологии, их задачи и специфика. 
Социология и политология в системе наук об обществе. Становление 
социологии и политологии. Категории социологии и политологии. 

Структура и функции социологии и политологии. Микро- и макро-
социология. Парадигмы социологии и политологии, социологические 
подходы. Фундаментальная и прикладная социология и политология. Теории 
среднего уровня. Значение социологии и политологии. 

Социальное и политическое исследование: программа, методология, 
этапы. Типы и уровни исследования. Принципы и методы исследования. 
Выборочный опрос, понятия выборки и репрезентативности. Релевантность 
исследования. Практические рекомендации. 

Социологическое понимание общества, признаки общества. Теории и 
концептуальные модели общества. 

Структура и типология общества. Понятие социума. Традиционное, 
индустриальное и постиндустриальное общество. Информационное 
общество. 

Общественное развитие и социальный процесс. Эволюция и революция 
в обществе. Социальные и политические реформы. Понятие модернизации. 
Модернизация в России. 

Различия естественные и социальные. Социальное неравенство, его 
причины и функции. Роль социального неравенства в общественной жизни. 
Факторы и формы неравенства. Понятие социальной структуры и ее типы. 
Касты, сословия, классы, социальная стратификация. Критерии 
стратификации. Социальная пирамида. 

Социальная мобильность и социальные лифты. Дистанция 
мобильности. Факторы и условия мобильности. Закономерности 
мобильности. Маргинал и люмпен. Социальная структура и мобильность в 
современной России 



Понятие личности, ее признаки и свойства. Личность и общество: 
статусно-ролевая структура. Социальные статусы и их типы. Статусный 
набор. Социальная роль. Социальный престиж. 

Структура и типология личности. Уникальность и типичность 
личности. Понятие конформизма. Социальные установки и социальный 
контроль. 

Социализация личности. Обучение и воспитание. Структура и этапы 
социализации. Агенты социализации. Методы и способы социализации. 
Первичная и вторичная социализация, их особенности. Понятие девиации. 
Профессиональная социализация. Социализация в современной России. 

Сущность политики, ее необходимость и роль в обществе. Свойства 
политики. Политика как выбор, как идея и как деятельность. Структура 
политики. Политические субъекты и объекты. Политические интересы, 
отношения и институты. Политическое сознание. Политика и другие сферы 
общественной жизни. Виды и направления политики. Цели и средства 
политики. Роль насилия в политике. 

Власть как субстанция политики. Специфика политической власти. 
Источники и основания власти. Структура политической власти. Ресурсы 
власти. Законность и легитимность власти. Типология политической власти. 
Разделение властей. Тенденции развития власти в XXI веке. Политическая 
власть в России. 

Понятие системы и системного анализа. Системный анализ политики. 
Политическая система и общество. Политическая система как механизм 
реализации власти. Структура и типология политической системы. 
Политическая система России и тенденции ее развития. 

Понятие политического режима. Тоталитарный режим и его признаки. 
Перспективы тоталитаризма. Авторитарный режим, его разновидности. 
Авторитарные традиции в России. Демократический режим. Демократия 
прямая и представительная. Перспективы демократии в России. 

Признаки государства. Государство как политический институт. 
Происхождение государства. Причины и факторы возникновения 
государства. Основные теории возникновения государства. 

Структура и функции государства. Система государственных органов. 
Разделение властей. Устройство государства: форма правления и форма 
национально-территориального устройства. Монархия и республика. 
Государство унитарное и федеративное. Конфедерация в современном мире. 

Понятие гражданского общества, его признаки и предпосылки. 
Основания гражданского общества и его структура. Гражданское общество в 
России. Особенности и проблемы современного российского государства 

Политические субъекты. Понятие и свойства политической элиты. 
Теории элиты. Структура, функции и типология элиты. Политическая элита 
России. 

Лидеры и лидерство. Различия лидера и руководителя. Функции 
лидеров в социальных и политических отношениях. Качества и свойства 



лидеров. Типология лидеров и лидерства. Лидер в коллективе. Формальный и 
неформальный лидер. Особенности лидерства в современной России. 

Понятие социального конфликта. Причины и предпосылки конфликта. 
Конфликтная ситуация. Функции конфликта. Структура конфликта. 
Участники конфликта. Типология конфликтов. Динамика конфликта. 
Эскалация и расширение конфликта. 

Выход из конфликта. Регулирование и решение конфликта. Понятие 
медиации. Типы медиаторов. Переговоры, их методы и способы. 
Конфликтное поведение. Профилактика конфликта. Особенности 
социальных конфликтов в России. 

 
 
Составитель: канд. пол. наук, доцент Смирнов А.В. 
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